Solides Oko-Haus in Massivbauweise — preiswert, Hhhr,
energiesparend:

Konzeptioniert von Hans-Dieter Bottke

Es soll nachfolgend ein Haustyp flr Eigennutzegestellt werden,
welcher — trotz hoher Qualitat — erstaunlich kogterstig schon bei
der Errichtung des Gebaudes ist: Dies liegt vamalan der aul3erst
einfachen Grundkonstruktion (vgl. weiter unten).

Als Material fur die Wande diend?oroton-Ziegelbeim Mauerwerk
oder auch heimisches Bimsgestein. Fir BodenplatieDecke wird
Beton verwendet.

Dieser Haustyp hebt sich damit qualitativ sehr kiidutzon der Fertig-
hausmassenware ab, bei welcher unter anderem tadlgfigmoglichen
Arten von Kunststoffen bei der Dammung verarbeitetden, und das
nicht selten fehlerhaft, wenn man den vielen Kuméschwerden —
dokumentiert nicht zuletzt in zahlreichen Fernsaldsegen —
Glauben schenkt.

Das hier vorgestellte Oko-Haus in Massivbauweisdd@snoch bereits
beim Bau preisglnstiger als die Massenbaufertigvganez abgesehen
von der viel h6heren Qualitat sowie Haltbarkemsehliel3lich der

viel grolReren Wertbestandigkeit!

Das liegt neben den soliden Baustoffen (s.0.) arseler einfachen
Grundkonzeption ohne viel Schnick-Schnack. Die$e cht tber-
schaubare Bauweise wirkt sich nicht nur auf demsRnes, sondern
reduziert das Risiko von Baumangeln ganz entschdide

Nachfolgend wird eine einfache Grundversion di€sks-Hauskon-
zeptes kurz vorgestellt, welche sich aber ohne gin3en planeri-
schen wie baulichen Aufwand individuellen Winschapassen lasst:



Aufbau des Hauses bei einer Innenabmessung von cami x 10 m
mit einer Raumhodhe von ca. 3m:

Tragende Wéande und Dach:

Die AuRenwandebestehen auBoroton-Ziegelnoder heimischem
Bimsgestein, welche jeweils alle erforderlichen YWWadammanfor-
derungen erfillen. Sie kbnnen zlgig vor Ort ergthind danach
innen wie aul3en verputzt werden.
Mittig verlauft innen eine gemauerte tragendeWaiitdgno3ztigigem
Durchbruch zum Wohnbereich.
DasFlachdachbesteht aus einer Fertigbetondecke mit dartbgerie
der Isolierung EPS 035 sowie Konstoffoahnenabdeagknit ganz
leichter Abschragung. Eine mdgliche zuséatzliche édkading mit Erde
und Bepflanzung (Grindach) kann eine sinnvolle dgisiche sowie
raumklimatische Erganzung sein.
Fenster, Haustur:
Dreifachverglaste Kunststofffenster sowie Hebetliedzelement,
solide, gut isolierte und sichere Eingangstur
Be- und Entliftung:
Dezentrale Be- und Entluftungsanlage mit Warmeréekgnung,
wodurch kaum noch weiterer Heizbedarf besteht.
Heizung:
Um es dennoch auch in kalten Wintern behaglich warrhaben,
bietet sich als einfachste Variante ein kleinettiiesnstoffofen mit
Kamin im Wohn-Essbereich an, der Gber eine aufldeenwéanden
aufgebrachte Warmluftrohre mit diesem verbundennst damit auch
die hinteren Wohnbereiche erwarmt.
Eine Alternative dazu ist eine Warmepumpenanlagdghve aller-
dings aufwendiger und teurer ist.
Innenwande:
Die weiteren, nicht-tragenden Innenwande kdnnentspeechend den
individuellen Bedurfnissen / Wiunschen — frei vonuBarrn gestaltet
werden, ob in massiver Steinbau- oder Holzstandevbise.
Strom-, Wasser- und Abwasserleitungen:
Die Strom- und Frischwasserleitungen sind alledsuf Innenwéanden
aufgebracht und mit einer entsprechenden Isolieaimgchliel3lich
Sichtabdeckung versehen. Die Abwasserleitungenemeddrch die
Bodenplatte nach aul3en geflhrt.




Eine wie oben beschriebene Grundversion erflilit atlergetischen
Vorschriften und ist kostenguinstig sowohl bei detdhtung des Ge-
baudes als auch der spateren Nutzung. Aufbauendieadr Basis-
variante steht es jedem Bauherren frei, seine garsnlichen Vor-
lieben im Rahmen seiner finanziellen Mdglichkeirenverwirklichen.
Zudem birgt dieses sehr einfache Konzept relatinigesFehlerquel-
len, angefangen bei der Planungsphase bis hiredigdn Erstellung.
Aufbauend auf dieser Grundversion kbnnen ohne grplerischen
Mehraufwand weitere Haustypen — je nach den indelién Win-
schen — entworfen werden, beispielweise gro3ereni@nmessungen
oder auch eine zweistdckige Bauweise.

Uber alle méglichen Kommunikationswege kénnen sdwatuherren
untereinander als auch durch die Einbeziehungsari®chutzvereini-
gungen wie dem Bauherren-Schutzbund ihre Erfahmungediesem
Oko-Haus Konzept austauschen.

Folgende Griinde sprechen fir die hier vorgestelke-Hausversion:
1. Man spart Geld bereits bei der Errichtung des Hauses liegt
vor allem an deeinfachen Grundkonzeption Zudem kann ein
Bauherr durch Eigenleistung beim Innenausbau (lwéede,
Bodenbelege usw.) Geld sparen.

2. Vor allemspart man aber auch Geld bei der weiteren, zumeist
jahrzehntelangen Nutzungdes eigenen Wohnhauses und zwar
nicht nur bei deverbrauchskostenfur Energie (Heizung,
Strom usw.), sondern auch bei tlesstandhaltung: Durch eine
einfachewie zugleichdulRerst solide Bauweisewie sie mit
dem hier vorgestellten Haustyp verwirklicht wirdllén einer-
seits viel weniger Instandhaltungskosten als beidramlichen
Hausern an und andererseits sind alle besondé€ibigern Be-
reiche — vor allem Wasserleitungen — leicht erdegchinsbeson-
dere wenn man die nicht-tragenden Innenwande indtinhder-
bauweise errichtet, kommt man an die dort verleg&tungen
wirklich ganz einfach heran. Zudem wird auf vielasitattun-
gen (z.B. wasserfuhrende Zentralheizung) in dervoegestel-
Iten Grundversion verzichtet, um sowohl Kosten bBo des
Hauses als auch bei der nachfolgenden Nutzungduzieren.
Wer eine derartige Ausstattung dennoch wiinscht) kises




naturlich daflir entscheiden, nimmt aber dann eatéfand
hohere Kosten in Kauf.

3. Die beiden oben aufgefiihrten Punkte sind unterramia@uch
aus folgendem Grund von Bedeutung: Aufgrund desodeaa
phischen Wandels und der Tendenz, dass immer mege |
Menschen eine akademische Ausbildung anstrdbblgn
insbesondere im Handwerk Nachwuchskrafte schon jetz
Und da man davon ausgehen muss, dass sich diesaf ifir
Zukunft noch wesentlich verschéarfen wird, ist emsoll, ge-
rade auch diesen Aspekt vor allem bei der Instdtutgbzw.
Wartung des Hauses und seiner Anlagen (z.B. He)zzunge-
denken. Daraus ergibt sich zudem gutes Geflhl einer ge-
wissen Unabhangigkeitund damitSicherheit, weil man nicht
so sehr auf die Hilfe von Fachleuten wie Handwaerkarge-
wiesen ist.

4. Durch diesehr einfache wie zugleich solide Grundkonzeption
werden auch diRisiken wéhrend der Bauphase entscheidend
minimiert : Das gilt sowohl hinsichtlich klassischer Baumédnge
als auch der zeitlichen Fertigstellung.

Ein von mir beauftragtehrchitekt hat die Bauplane sowie alle
weiteren, flr eine Baugenehmigung erforderlichetedagen fur
eines meiner Baugrundsticke in Rheinland-Pfalz efestgt, wo-
raufhin ich eindBaugenehmigungerwirkt habe.

Kostenutbersicht:
Ich habe — basierend auf den oben bereit erwafrentektenplanen
— einen Kostenvoranschlag fur die Rohbauarbeiteschliel3lich Bo-
denbearbeitung, Baustelleneinrichtung sowie Ansdddir alle Ver-
und Entsorgungsleitungen (Wasser, Abwasser, Strahilelekom)
Im Sommer 2018ausfertigen lassen: Die Kosten dafiir betragemledi
lich gut67.000,-- € brutto, also inklusive Mehrwertsteuer!
Man beachte, dass bei vielen Angeboten in diesemi@edie Kosten
fir die Bodenbearbeitung, die Bodenplatte sowieAgischliisse flr
Wasser, Abwasser, Strom und Telekom nicht enthaitahbzw.
darauf im Kleingedruckten gesondert hingewieseaM@enn man
diese Kosten von obigem Angebot abzieht, liegtklstenansatz ca.
zwischen50.000,-- €bis55.000,-- €




Aufgrund der besonders in den letzten Jahren satk gestiegenen
Baukosten muss man nattrlich einen dementsprechehdehlag
einberechnen: Bei einem zehnprozentigen Aufschiaghtéen sich
diese Kostenanséatze um ungefalf00,-- €auf dann cab5.000,-- €
bis 60.000,-- € bei einem zwanzigprozentigen um ungefahr 10.000,-
auf dann ca. 60.000,-- € bis 65.000,-- € usw.

Somit wird gerade auch unter einer Bertcksichtigdeigzuletzt stark
gestiegenen Baukosten deutlich, wie glnsticaeiBerordentlich
solides und 6kologisch nachhaltiges Eigenheim nader von mir
konzeptionierten Grundversion zu errichten ist: Man vergleiche
einfach die Angebote anderer Anbieter mit dem woggestellten
Haus.

Kontakt:
Dr. Hans-Dieter Bottke, Am Pfaffenberg 3, 55743ri@dberstein,
info@drbottke.de




